
G
A
RN

ST
RA

SS
E

TA
N
N
EN

ST
RA

SS
E

LEWERENTZSTRASSE

EINGANG

ZUGANG
GELÄNDE

104 90VORTRÄGEWC

RA
M

PE

DJ

2

1

LOUNGE
BEREICH

TARTANFLÄCHE 
MIT 2 FUSSBALLTOREN

9

10

11

12

13

14

15

16
19

20

21

22

23

24
25

26

27

28

1718

5

6 7 8

4

3

1

2

1. Krefelder
Sport- und Gesundheitstag

by

www.mana-loft.de

Lageplan Veranstaltung  
20.04.2024 | 12.00 - 18.00 Uhr



Nr. Aussteller Firma /  Tätigkeit
1 Dr. Pinz /  

Dr. Kaesmacher
Zahnärzte am Friedrichsplatz

2 Daniel Philipp Daniel Philipp Physiotherapie
3 Ai Fitness Ai Fitness - Fitnessstudio
3 Jumpers Fitness Jumpers Fitness - Fitness-

studio
4 Daniela  

Richter-Kümpel
My fit lady - Fitness, Yoga, 
Gesundheit

4 Beata Oliveira Seelenkraft-Praxis Oliveira
5 Sabine Langner Herzlichthaus

Heilpraktikerin & Autorin
6 Sabine Kreuer BÄM Sabine Kreuer  

Die neue Rückenschule
7 Maja Gorecki Majaderm Cosmetic /

Beauty und Kosmetik
7 Eva Krämer Hypnobirthing Krefeld /

Schwangerschaftsvorberei-
tung

7 Norin Lingen Norin - MamaWORKOUT & 
Yoga

7 Nicole Anacleto Ruheraum - Entspannung,
Wann und Wo du willst

7 Sonja  
Mühlenhausen

Surya Mind / Yoga -Lehrerin

7 Nadine van 
Mierlo

Find your Balance - Yoga
mit Karuna

8 Änne Schrag Feng Shui Planungsbüro
8 Andrea Vasen Truu Wasserfilter
9 Bart Maris Ganzheitliche Gesundheit

gGmbH / Gesundheitshaus
Krefeld - Geburtshaus mit
Wochenbetthotel

10 Helios St. Josef 
Hospital  
Uerdingen

Helios  
Sportklinik Uerdingen

11 Barmer Krefeld Barmer Krefeld
12 Susanne Hanning Indalo Healthcare
13 Marion Urban Nordic Walking mit Marion
14 Yvonne Willms Will-Weiter - Willms

WEITERentwicklung/
Psychologische Beraterin,
zertifizierter Coach und
Entspannungstrainerin

Nr. Aussteller Firma /  Tätigkeit
15 Verena Tophofen Trainerin für Gesundheit & 

Lebenskompetenz
15 Kerstin van Ool Gensungsbegleiterin und

Resilienztrainerin
16 Eva Thalheimer Naturheilpraxis Eva

Thalheimer - Heilpraktikerin
16 Carolin Pomränke Gesundheitspraktikerin /

Craniosacrale Körperarbeit
17 Katalin Szigeti Balance and Beauty -

Ernährungspädagogin &
Gesundheitscoach

17 Gabriele Böttcher Psychologische Beraterin & 
Gesundheitspraktikerin /
ForEver

18 Sanitätshaus 
Ermers

Sanitätshaus Ermers GmbH

19 Carsten Messer WingTsun Schule Krefeld
Kampfkunst, Kampfsport &
Selbstverteidigung

20 Simon  
Brüggemann

Physiotherapie Simon
Brüggemann

21 AOK Rheinland AOK Rheinland Hamburg
22 Sharvari  

Bhaleraom
Ayur-Küche und mehr

23 Annika Schmitz Fielmann AG & Co.
Neumarkt OHG / Optiker

24 SC Bayer 05  
Uerdingen
Timeout

timeout - Fitness &
Gesundheitscenter

25 Christian  
Schleupen

NaturRaum-Kempen 
Entspannt & gesund schlafen

26 Angelika  
Engelhard

Heilpraktikerin

27 Lisa Wienhold ForEver /
Vitalität und Gesundheit

27 Marina Schulz ForEver /
Vitalität und Gesundheit

28 Haus der Familie -  
Ev. Gemeinde-
verband

Haus der Familie - Ev.
Gemeindeverband/ Ev.
Familien- und Erwachsenen
Bildungsstätte

1 Getränkewagen Glasbiergeschäft
2 Catering Steveshof Hüls
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